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1. L’ASH en général 
L’ASH, faisant partie intégrante de l’équipe soignante assure les missions suivantes : 
 

- Coursier 
- Nettoyage et désinfection des locaux 
- Manutention des opérés en pré, per et post-opératoire 
- Accompagner le patient 

 
Il joue un rôle primordial dans la lutte contre l’infection nosocomiale et contribue au 
bien-être, au confort et à la sécurité des patients. 
L’ASH est tenu au secret professionnel, de ce fait les différentes tâches relevant de sa 
fonction devront être effectuées avec conscience et dans un souci de respect du 
patient. 
 
2. Savoir-faire 
• MATIN 

- Ramasser les sacs de linge et sacs poubelle. 
- Récupérer le petit déjeuner  et les résultats d’examen au laboratoire après 

vérification des fiches de présence des patients. 
- Récupérer les tenues des médecins, du personnel, 20 draps non stériles et 

des sacs à linge. 
- Vérifier sur le cahier de pansement le nombre de patients en externe devant 

subir une anesthésie générale afin de leur commander un repas, le cas 
échéant penser à faire monter les fiches de repas à leur nom. 

- Acheminer les patients du service 1B nécessitant des soins spécifiques aux 
brûlés au niveau du service des Brûlés ; ceci avant l’arrivée des médecins. 

- Nettoyer les chambres des patients se rendant au bloc et désinfecter au jet 
celles des patients infectés, ceci avant leur retour. 

- Ranger les tenues du personnel. 
- Désinfecter le sol du bloc après chaque intervention ainsi que celui de la 

balnéothérapie et de la salle de pansement. 
 

• MIDI 
- Récupérer le repas et le mettre au frais. 
 

• APRES-MIDI 
- Nettoyer le service dans son intégralité (vestiaire, office, salle de soins..) 
- Nettoyer et désinfecter : le bloc opératoire, la salle balnéothérapie, la salle 

de réveil. 
- Récupérer le repas du soir et la collation puis les mettre au frais. 
- Vérifier que le service soit propre. 
- Vider les sacs d’évacuation de chaque chambre après le change du malade. 



 
• PARTICULARITES 

- Aider aux pansements en cas de suractivité 
- Effectuer un balayage humide du sol au bloc opératoire le matin avec un 

détergent et désinfecter avant le programme opératoire. 
- Nettoyer et désinfecter le bloc opératoire après chaque intervention et en 

fin de programme. 
- Acheminer les patients en salle de réveil après intervention (concerne les 

patients venus en externe et des étages afin qu’ils bénéficient d’une 
surveillance sous scope). 

- Récupérer le matériel du mois : le 1er mardi du mois et le ranger. 
- Nettoyer les surfaces verticales et horizontales le mardi. 
- Passer la monobrosse dans le service les mardis et jeudis. 
- Etre disponible pour les éventuelles courses (examens à emmener au 

laboratoire, récupérer des culots de sang au centre de transfusion sanguine, 
envoyer ou récupérer des bons d’urgence en pharmacie..). 

 
3. Savoir être : qualités indispensables 

- ponctualité 
- rigueur et conscience professionnelle 
- discrétion 
- respect 
- amour du travail bien fait 

 
4. Savoir devenir 
Formations : dans le cadre de la promotion professionnelle 

- Aide-soignant 
- Infirmier 
- Cadre-infirmier… 

 
 
 


